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Календарный учебный график на 2025-2026 учебный год 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 34  

Московского района Санкт-Петербурга 
 

 Первая  

младшая группа 

с 2 до 3 лет 

Вторая  

младшая группа 

с 3 до 4 лет 

Средняя группа 

с 4 до 5 лет 

Старшая  

группа  

с 5 до 6 лет 

Подготовительная 

группа 

с 6 до 7 лет 

Группа раннего возраста 

кратковременного 

 пребывания  

с 1,6 до 2 лет 

Режим работы с 7.00 до 19.00, выходные дни: суббота, воскресенье с 9.00 до 12.00 

Продолжительность 

учебного года 

Начало учебного года - 01.09.2025, конец учебного года 30.05.2026 

1 полугодие: с 01.09.2025 по 30.12.2025; 2 полугодие: с 09.01.2026 по 30.05.2026 

Адаптационно- 

диагностический. период 

01.09 – 30.09.2025 01.09 – 12.09.2025 01.09 – 30.09.2025 

Диагностический период 01.09.2025- 12.09.2025 и 11.05.2026 – 22.05.2026 

Каникулярное время с 31.12.2025 по 11.01.26;   с 01.06.2026 по 31.08.2026 

Летний оздоровительный 

период 

с 15.07.2026 по 31.08.2026, во время которого проводится НОД только эстетически-оздоровительного цикла (музыка, физкультура, 

рисование), а также спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др.) 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней (понедельник-пятница) 

Объем недельной нагрузки 

по НОД 

9 10 10 13 14 8 

 

Продолжительность НОД 8-10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 8-10 мин 

Продолжительность 

перерыва между НОД 

Проводится по 

подгруппам в I и II 

половине дня 

10 мин 

Время проведения досугов Музыкальный 1раз в 

неделю 

Музыкальный досуг – 1 раз в неделю, физкультурный досуг – 2 раза в месяц Музыкальный 1раз в 

неделю 

Праздничные (нерабочие) 

дни 

В соответствии с производственным календарем на 2025-2026 учебный  год 

Праздники Осенние утренники – октябрь 2025 (все группы) 

Новогодние утренники – декабрь 2025 (все группы) 

Мамин праздник – март 2026 (все группы) 

Выпускной вечер – май 2026 (подготовительные к школе группы) 

День рождения города – май 2026 (старшие группы) 

Разноцветное лето – июль 2026 (младшие, средние группы) 

Папа, мам, я – спортивная семья – ноябрь 2025 (старший возраст) 

Олимпийские игры – январь 2026 (старшие группы) 

Зимние забавы – январь 2026 (старшие группы) 

Танцуем вместе – апрель 2026 (старший возраст) 

К нам приехал цирк – июль 2026 (старший возраст) 

Досуги в соответствии с календарно-тематическим планированием 
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