
Учебно-методический комплекс

«Образовательная программа дошкольного образования ГБДОУ детский сад № 34
Московского района Санкт-Петербурга»
«От рождения до школы» под ред.Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой
И.А.Лыкова «Цветные ладошки»
Г.Т.Алифанова «Первые шаги»
Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина «Основы безопасности детей дошкольного
возраста»

Младший дошкольный возраст
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Методические пособия
Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет).
Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: для занятий с детьми 3-7 лет.
Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет).
Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет).
Лыкова И.А., Шипунова В.А. Азбука безопасного общения и поведения.
Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дорожная азбука.
Лыкова И.А., Шипунова В.А. Огонь – друг, огонь – враг. Детская безопасность.
Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности.
Деркунская В. А., Харчевникова А. Н. Педагогическое сопровождение сюжетно-ролевых игр.
Н . В .Мик л я е в а Социально-нравственное воспитание дошкольников (2-5 лет).
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
О.Л.Князева Приобщение детей к истокам русской народной культуры
Фисенко М.А. «ОБЖ»

Наглядно-дидактические пособия
Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге: плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ.
Лыкова И.А., Шипунова В.А. Опасные явления в природе.
Лыкова И.А., Шипунова В.А. Пожарная безопасность.
Лыкова И.А., Шипунова В.А. Социальная безопасность.
Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»

Образовательная область «Познавательное развитие»
Методические пособия
Алифанова Г.Т. «Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет»
Лиштван З.В. «Конструирование»
Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду.
Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами.
Веракса Н. Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников
Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3–7 лет).
Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3–7 лет).
Шагинов И.Ю. Развиваем внимания.
Вахрушев А.А, Кочемасова Е.Е Здравствуй, мир!
Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением
Дыбина О. В. Из чего сделаны предметы. Сценарии игр-занятий для дошкольников.
Дыбина О.В. Что было до…
Дыбина О.В. Рукотворный мир.



Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3-
4 года)
Алешина Н.В. «Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью»
средняя группа
Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических представлений.
Колесникова Е.В. Математика для детей 3-4 лет. Математика для детей 4-5 лет.
Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду.
Волчкова В.Н. Степанова Н.В. Конспекты занятий во второй младшей группе детского сада.
Пом о р а е в а И . А . , По з и н а В. А. Формирование элементарных математических
представлений. Младшая группа (3-4 года).
Е.В.Колесникова Математика для детей 3-4 лет

Наглядно-дидактические пособия
Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; «Три поросенка», Веракса Н. Е.
Е.В.Колесникова Демонстрационный материал для детей 3-4 лет
Серия «Мир в картинках»: «Автомобильный транспорт»; «Посуда», «Бытовая техника»;
«Посуда»; «Мебель»; «Одежда»
Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом».
Плакаты: «Цвет»; «Форма», «Счет до 10»
Плакаты: «Домашние животные»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты».
Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с поросятами»;
«Собака с щенками».
Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние птицы»;
«Животные - домашние питомцы»; «Насекомые»; «Овощи»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»;
«Ягоды садовые», «Автомобильный транспорт»; «Авиация»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая
техника»; «Водный транспорт» и др.
Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Расскажите
детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о
животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о фруктах»;
«Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах» и др.
Электронные образовательные ресурсы (ЭОР)
Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке.
Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа (4-5 лет).

Образовательная область «Речевое развитие»
Методические пособия
Гербова В. В. Развитие речи в детском саду
Ушакова О.С. Развитие речи дошкольников
Ушакова О.С.Развитие речи детей: 2 младшая группа: программа, методические рекомендации,
конспекты занятий, игры, упражнения.
Ушакова О. С., Гавриш Н. В. Знакомим с литературой детей 3-5 лет.
Г.Я.Заулина Развитие речи во 2 младшей группе: методические рекомендации, конспекты занятий

Наглядно-дидактические пособия
Развитие речи в детском саду: для работы с детьми 3–4 лет. Гербова В. В.
Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4-6 лет. Гербова В. В.
Развитие речи в картинках. Занятия детей. Демонстрационный материал к пособиям О. С.
Ушаковой
Развитие речи в картинках: живая природа, животные Демонстрационный материал к пособиям О.
С. Ушаковой
Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок».
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года.
В.В.Гербова Книга для чтения в детском саду и дома 2-4 года



Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
Методические пособия
Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду.
Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников.
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа.
Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Вторая младшая группа.
Колдина Д.Н. Аппликация с детьми.
Колдина Д.Н. Лепка с детьми.
Колдина Д.Н. Рисование с детьми
Дыбина О.В. Творим, изменяем, преобразуем.
Новикова И.В., Базулина Л.В. 100 поделок из природных материалов.
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду.
Н.Давыдова Пластилинография для малышей
Н.В.Дубровская Яркие ладошки
Халезова Н.Б. «Лепка в детском саду»
Хрестоматии
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3–4 года, 4-5 лет
Наглядно-дидактические пособия
Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; «Дымковская
игрушка»; «Каргополь — народная игрушка»; «Музыкальные инструменты»; «Полхов-
Майдан»; «Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома».
Альбомы: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Изделия. Полхов-Майдан»; «Хохлома. Орнаменты».

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР)
Соломенникова О. А. Ознакомление детей с народным искусством.

Образовательная область «Физическая культура»
Методические пособия
Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3–7 лет.
Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова.
Аверина И.Е. Физкультурные минутки в детском саду.
Симонович А., Горбунова Е. Подвижные игры для детей.
Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду.
Пе н з у л а е в а Л. И. Физическая культура в детском саду
Пе н з у л а е в а Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3-7
лет.
Сборник подвижных игр / Автор-сост. Д.Матиясевич.

Наглядно-дидактические пособия
Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; «Распорядок
дня».

Старший дошкольный возраст
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

И.Н. Агафонова «Развитие эмоциональной сферы дошкольника»
Л.Л. Мосалова «Я и мир» конспекты занятий по социально нравственному воспитанию.
Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду»
О.А. Шорохова «Играем в сказку»
В.А. Деркунская «Проектная деятельность дошкольников»
Н.Ф. Губанова «Театрализованная деятельность дошкольников»



О.И. Давыдова «Беседы о правах и ответственности ребёнка»
Бу р е Р. С.«Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет)»
С . И . С ем е н а к а . «У р о к и д о б р а д л я д е т е й 5 - 7 л е т »
Г . Т . Ал иф а н о в а . «П е т е р б у р г о в е д е н и е д л я ма лыше й »
Т . А .Шоры г и н а «Б е с е ды о пр оф е с с и я х »
Т . А .Шоры г и н а «Б е с е ды о пр а в а х р е б ё н к а » .
Н . Г . Ко м р а т о в а «Ми р , в к о т о р о м я жи в у »
Ю .А . В а к у л е н к о «В о с п и т а н и е люб в и к пр и р о д е у д ошк о л ь н и к о в » .
Р.Стеркина, Н. Авдеева, О.Л. Князева «Безопасность» учебное пособие по ОБЖ детей.
Т.А. Шорыгина «Правила пожарной безопасности для детей 5-8 лет.
Фисенко М.А. «ОБЖ»
Бе л а я К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет).
С а у л и н а Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет).
Г . Н . Гр ишин а «Лю бимы е д е т с к и е и г ры » .
Деркунская В. А., Харчевникова А. Н. Педагогическое сопровождение сюжетно-ролевых игр.

Образовательная область «Познавательное развитие»
Г.Т. Алифанова «Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет»
О.В. Дыбина «Неизведанное рядом»
Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением
Дыбина О. В. Из чего сделаны предметы. Сценарии игр-занятий для дошкольников.
Н.В. Коломина «Воспитание основ экологической культуры в детском саду»
И.Н. Павленко «Развитие речи и ознакомление с окружающим миром в детском саду»
Л.Г. Петерсон «Раз ступенька, два ступенька» рабочая тетрадь и методическое обеспечение.
Колесникова Е.В. «Математика для детей 6-7 лет»
Т.С.Голубина «Чему учат клеточки».
Колесниковой Е. В. методическое пособие к авторской программе «Математические ступеньки»
З.А.Михайлова «Игровые занимательные задачи для дошкольников».
Е.А.Нефёдова «Готовимся к школе».
Л.Ф.Тихомирова «Развитие логического мышления».
Л.В. Куцакова «Конструирование в старшей группе»
Г.М. Блинова «Познавательное развитие детей 5-7 лет»
Вахрушев А.А. «Здравствуй, мир!»
Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников.
Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников
Г.М.Блинова «Познавательное развитие детей 5-7 лет».
А.И.Иванова «Естественно-научные наблюдения и эксперименты в ДОУ»
Л.Н.Прохорова «Организация экспериментальной деятельности дошкольников».
ИВ.Кравченко «Прогулки в детском саду».
Т.А.Шорыгина «Беседы о природных явлениях».
О.Д.Ушакова «Красная книга России»
Л.А.Соколова «Экологическая тропа детского сада».
Т.В.Хабарова «Планирование занятий по экологии».

Образовательная область «Речевое развитие»
О.С. Ушакова «Занятия по развитию речи»
В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду»
Е.В. Колесникова «От А до Я» рабочая тетрадь, методическое обеспечение.
Хрестоматия для чтения в детском саду.
Г.С. Швайко «Игры и игровые упражнения по развитию речи»
О.Д.Ушакова «Загадки, считалки и скороговорки»
О.В.Мариничева «Учим детей наблюдать и рассказывать!
Т.А.Фалькович «Развитие речи. Подготовка к освоению письма»
Н.В.Новоторцева «Обучение грамоте в детском саду»

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»



И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»
С.В. Соколова «Оригами для дошкольников»
И.А. Лыкова «Лепим, фантазируем, играем»
Н.А. Курочкина «Дети и пейзажная живопись»
И.М. Петрова «Аппликация для дошкольников»
Л.В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду».
Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду.
Колдина Д.Н. «Рисование с детьми 6-7 лет»
Г.Н.Давыдова «Детский дизайн»
И.А.Лыкова «Художественный труд»
Н.В.Дубовская «Витражи из цветной бумаги»
Н.В.Дубовская «Краски палитры» 6-7 лет.
Г.И.Долженко «100 поделок из бумаги».
Г.Н.Давыдова «22 занятия по рисованию для дошкольников»
Д.Н.Колдина «Лепка и аппликация с детьми 6-7 лет».
Г.Н.Давыдова «Пластилинография».
Т.Г.Казакова «Развивайте у дошкольников творчество»
Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников.

Образовательная область «Физическая культура»
Л. А Уланова, С.О. Иордан «Методические рекомендации по организации и проведению прогулок
в детском саду детей 3-7 лет.
С.Е. Большакова «Формирование мелкой моторики руки» игры и упражнения
О.В. Узорова, Е.А. Нефедова «Физкультурные минутки»
Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия с детьми 5-6 лет»
Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3-7 лет.
И.В.Кравченко «Прогулки в детском саду».
Г.А.Прохорова «Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет»
Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова.

Наглядно-дидактические пособия
Демонстрационный материал: «Государственные символы России»; «День Победы».
«Защитники Отечества».
Наборы открыток: «Расскажите детям о достопримечательностях Санкт-Петербурга»;

«Расскажите детям о Петропавловской крепости»; «Мосты Санкт-Петербурга», «Символы нашего
города»

Наборы слайдов с видами нашего города
Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в

ДОУ.
Комплект открыток: Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7 лет.
Серия «Мир в картинках»: «Наша планета»; «Бытовая техника»; «Транспорт»;

«Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; «Офисная техника и оборудование»;
«Посуда»; «Школьные принадлежности», «Одежда».

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии».
Плакаты: «Санкт-Петербург», «Наша страна – Россия», «Время», «Солнечная система», «Карта
Мира», «Лента букв», «Лента цифр», «Состав числа», «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»;
«Форма».

Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные
Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты».

Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с
поросятами»; «Собака с щенками».

Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние
птицы»; «Животные — домашние питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные средней
полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки —
друзья и помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые».

Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»;



«Родная природа».
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о

деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»;
«Расскажите детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»;
«Расскажите детям о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям
о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о
садовых ягодах».

Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; «Дымковская
игрушка»; «Каргополь — народная игрушка»; «Музыкальные инструменты»; «Полхов-Майдан»;
«Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома».

Предметы народных промыслов: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов-Майдан»;
«Изделия. Полхов-Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская свистулька»; «Хохлома. Изделия»;
«Хохлома. Орнаменты». «Каргопольская игрушка» «Астраханская птица счастья», «Богородская
игрушка».

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных инструментах», Серия
«Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая роспись»; «Дымковская игрушка»;
«Простые узоры и орнаменты»; «Сказочная гжель»; «Секреты бумажного листа»; «Тайны
бумажного листа»;

Демонстрационные материалы: «Уроки великих», «Жанры живописи», «Шедевры русской
живописи»

Серия «Беседы по картинам»: «Уроки экологии», «Уроки доброты», «Права ребёнка»,
«Беседы по сказкам».

Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь».
Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»;

«Распорядок дня».

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР)
Авторские электронные презентации «Зимующие птицы», «Насекомые», «Родина деда Мороза»,
«Что мы знаем об индейцах», «Откуда хлеб пришел».

Ранний возраст
Печора К.Л. «Развитие и воспитание детей раннего и дошкольного возраста. Актуальные
проблемы и их решение в условиях ДОУ и семьи».
Тимофеева Л.Л., Грачева Н.И., Корнеичева Е.Е. «Планирование образовательной деятельности с
дошкольниками в режиме дня. Первая младшая группа».
Белкина Л.В. «Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ».
Теплюк С.Н. «Ребенок третьего года жизни. Пособие для родителей и педагогов».
Кобзева Т.Г. «Развернутое перспективное планирование по программе «Детство». Первая младшая
группа».
Голицына Н.С. «Перспективное планирование воспитательно-образовательного процесса в
дошкольном учреждении. Первая младшая группа».
Филиппова Т.Г. «Организация совместной деятельности с детьми раннего возраста на прогулке»
Теплюк С.Н. «Занятия на прогулке с малышами» 2006г
Печора К.Л., Пантюхина Г.В., Голубева Л.Г. «Дети раннего возраста в дошкольных учреждениях»
(показатели нервно-психического развития детей).
Хомякова Е.Е. «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста»
Томашевская Л.В., Герц Е.Ю., Андрющенкова Е.В. «Интегрированные занятия с детьми в период
адаптации к дет.саду»
Миханева М.Д., Рещикова С.В. «Игровые занятия с детьми от 1 до 3 лет»
Винникова Г.И. «Занятия с детьми 2-3 лет»
Афанасьева И.Л. «Маленькими шагами в большой мир»
Максаков А.И., Тумакова Г.И. «Учите, играя»
Голицына Н.С. «Конспекты комплексно-тематических занятий» первая младшая группа
(интегрированный подход).



Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»,
«Речевое развитие»

Смирнова Л.Н., Овчинникова Л.Н. «Развитие речи у детей 2-3 лет»
Гербова В.В., Максаков А.И. «Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада»
Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности»

Образовательная область «Познавательное развитие»
Лиштван З.В. «Конструирование: Пособие для воспитателя детского сада»
Пилюгина Э.Г. «Занятия по сенсорному воспитанию»
Янушко Е.А. «Развитие мелкой моторики рук у детей раннего возраста»
Пилюгина Э.Г. «Игры-занятия с малышами от рождения до 3 лет»
Венгер Л.А., Венгер Н.Б., Пилюгина Э.Г. «Воспитание сенсорной культуры ребёнка»
Высокова Т.П. «Сенсомоторное развитие детей раннего возраста»
Соломенникова О.А. «Занятия по формированию элементарных экологических представлений»
Высокова Т.П. «Сенсомоторное развитие детей раннего возраста»

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду (первая младшая группа)»
Жукова О.Г. «Планирование и конспекты занятий по изодеятельности для детей раннего
возраста»
Янушко Е.А. «Рисование с детьми раннего возраста»
Королёва Т.В. «Занятия по рисованию с детьми 2-3 лет»
Полозова Е.В. «Продуктивная деятельность с детьми раннего возраста»
ДороноваТ.Н., Якобсон С.Г. «Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке в игре»
Янушко Е.А. «Лепка с детьми раннего возраста»

Образовательная область «Физическая культура»
Лайзане С.Я. «Физическая культура для малышей»
«Топ-хлоп, малыши!» муз.диск Буренина А.,Сауко Т.
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